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(PMM/URCA 2025) Uma escola publica solicita o apoio
de um fonoaudiélogo para avaliar alunos com dificul-
dades de leitura e escrita. Ao ser questionado sobre
a necessidade de encaminhamento médico, o profissio-
nal explica que podera realizar a triagem e a avaliacao
inicial de forma autonoma, conforme sua formacao e
competéncia legal.

Nesse contexto, de acordo com a legislacao profissional
vigente, a conduta do fonoaudiologo esta:

Incorreta, pois o atendimento escolar s6 pode ser feito com
autorizacdo médica.

Incorreta, ja que o diagndstico € um ato privativo da medi-
cina.

Correta, desde que o laudo seja validado pelo psicopeda-
gogo da escola.

Incorreta, porque o profissional deve atuar apenas em am-
biente clinico ou hospitalar.

Correta, pois a avaliacdo e o diagnéstico fonoaudioldgico
sao atribuicdes exclusivas do fonoaudiélogo.

(PMM/URCA 2025) Em um bebé de 3 meses, a fo-
noaudiologa observa succio fraca, escape de leite pe-
los cantos da boca e esfor¢o respiratorio durante a
mamada. Apoés avaliacio, identifica hipotonia oro-
facial e alteracdo na coordenacido succao-degluticiao-
respiracao.

Essa condicao exige uma intervencao que priorize:

O uso de mamadeiras com fluxo rapido para facilitar a in-
gestao.

O treino miofuncional com foco na estimulacdo sensério-
motora oral e no ajuste da pega.

A transicdo precoce para alimentacio pastosa.

A suspensdo tempordria da amamentagdo e alimentagdo
por sonda.

O uso de contengdes orais para controle de fluxo.

(PMM/URCA 2025) Um paciente apresenta rouquidao
persistente e fadiga vocal. Apés avaliacio otorrinola-
ringoldgica, foi identificado um nédulo vocal bilateral.
O fonoaudidlogo inicia um plano terapéutico focado na
reducao do ataque vocal brusco e no relaxamento da
musculatura laringea.

Nesse contexto, 0 nodulo vocal é classificado como:

Disfonia orgénica, pois hd alteracao estrutural das pregas
vocais.
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Disfonia funcional, pois o nédulo é de origem exclusiva-
mente emocional.

Disfonia neuroldgica, resultante de lesdo do nervo vago.
Disfonia mista, sem componente organico.

Disfonia congénita, presente desde o nascimento.

(PMM/URCA 2025) Em um hospital, um fono-
audiologo recém-contratado percebe que seu colega di-
vulga, nas redes sociais, videos de pacientes durante
atendimentos de reabilitacio de voz, com legendas pro-
mocionais e hashtags sobre os resultados alcancados.
Diante dessa situacio, o Codigo de Etica orienta que o
fonoaudiologo deve:

Ignorar a situacdo, pois a divulgacdo é responsabilidade
individual de cada profissional.

Solicitar autorizacdo ao hospital para fazer o mesmo tipo
de publicacdo, garantindo igualdade de divulgacao.

Orientar o colega sobre a infragcdo ética e, caso persista,
comunicar ao Conselho Regional de Fonoaudiologia.

Compartilhar o conteido para valorizar o trabalho da
equipe.

Fazer uma publicagdo educativa alertando o publico sobre
praticas antiéticas.

(PMM/URCA 2025) Uma paciente diagnosticada
com doenca de Parkinson apresenta hipofonia, fala
mondétona e reducdo da articulacio precisa. Durante
o acompanhamento fonoaudiolégico, ¢ trabalhada a
coordenaciao pneumofonoarticulatéria, projecao vocal
e prosodia.

Considerando a atuacao neurofuncional da Fonoaudi-
ologia, essa intervencio esta direcionada para:

Melhora da funcao auditiva periférica.
Reabilitagdo das fungdes executivas.
Estimulacdo da linguagem pragmatica.
Reabilitag@o da disartria hipocinética.

Tratamento de afasia transcortical sensorial.

(PMM/URCA 2025) Durante uma acao de satide na Es-
tratégia Saide da Familia, uma fonoaudi6loga observa
que muitas miaes desmamam precocemente, alegando
“leite fraco” e dor ao amamentar. Ao identificar difi-
culdades na pega e na succ¢io do bebé, a profissional
realiza orientacoes sobre o posicionamento adequado e
o manejo das fissuras mamilares.

De acordo com as diretrizes da Fonoaudiologia e da
Politica Nacional de Aleitamento Materno, a conduta
dessa profissional:
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Esta correta, pois o fonoaudi6logo € habilitado para atuar
na promog¢do, prevencdo e reabilitacdo das funcdes orais
relacionadas a amamentagao.

Estd incorreta, pois o manejo do aleitamento € atribuicao
exclusiva da enfermagem.

Esta incorreta, ja que a avaliagdo da sucg@o sé pode ser
feita ap6s o desmame.

Esta correta apenas se a mae tiver sido encaminhada pelo
pediatra.

Esté incorreta, pois a atuagdo do fonoaudidlogo limita-se a
fase de alimentagdo complementar.

(PMM/URCA 2025) Durante o atendimento a um
paciente poés-acidente vascular cerebral (AVC), o fo-
noaudiologo observa que o individuo compreende
bem as ordens, mas apresenta grande dificuldade em
expressar-se verbalmente, produzindo frases curtas e
com esforco articulatorio.

Com base na neurofisiologia da linguagem, o quadro
descrito é compativel com:

Afasia de Wernicke, com prejuizo de compreensdo e
fluéncia preservada.

Afasia de conducio, caracterizada pela incapacidade de re-
petir palavras.

Disartria flacida, associada a lesdes no cerebelo.

Afasia de Broca, com prejuizo de expressao e compreensao
relativamente preservada.

Apraxia de fala, causada por lesdo no tronco encefalico.

(PMM/URCA 2025) Uma professora da rede publica
procura atendimento fonoaudiolégico relatando
cansaco vocal, ardor na garganta e perda de projecao
da voz ao final do expediente. Durante a avaliacao, nao
sao observadas alteracdes organicas em laringe, mas
ha uso intenso e inadequado da voz.

Com base nesse caso, o diagndstico mais provavel é:

Disfonia orgénica decorrente de lesdo estrutural nas pregas
vocais.

Disfonia psicogénica, associada a fatores exclusivamente
emocionais.

Disfonia espasmédica, de origem neurolégica.

Disfonia congénita, causada por alteracdo anatomica
laringea.

Disfonia funcional, relacionada ao uso ineficiente e abu-
sivo da voz.
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(PMM/URCA 2025) Um paciente com traumatismo
cranioencefalico grave apresenta disfagia neurogénica,
com atraso no gatilho da degluticio e acimulo de
alimento na orofaringe. Apés avaliacao clinica e
instrumental, o fonoaudidlogo elabora um plano te-
rapéutico que inclui estimulacao sensorial e treino de
coordenacao motora oral.

A conduta descrita tem como objetivo principal:

Reorganizar os padrdes motores e sensoriais envolvidos na
fase oral e faringea da deglutig@o.

Corrigir anatomicamente as alteracdes estruturais da fa-
ringe.

Substituir a via oral por alimentagd@o enteral permanente.

Estimular o reflexo de tosse como tnica estratégia prote-
tiva.

Reforcar o uso de espessantes como medida exclusiva de
reabilitacdo.

(PMM/URCA 2025) Durante uma triagem vocal em
um coral comunitario, um fonoaudiélogo orienta
os participantes sobre técnicas de respiracio costo-
diafragmatica e aquecimento vocal antes dos ensaios.
Essa acio faz parte de qual dimensao da pratica fono-
audiologica em voz?

Avaliacdo terapéutica.

Diagnéstico diferencial de disfonias.
Reabilitagc@o vocal curativa.
Prevencido e promogao da satde vocal.

Terapia de ressonancia.

(PMM/URCA 2025) Em uma maternidade publica, o
servico de Fonoaudiologia é acionado para avaliar um
recém-nascido com dificuldade de pega ao seio ma-
terno. Apods a observacao, a fonoaudiologa identifica
hipotonia orofacial e sugere técnicas de estimulac¢io an-
tes das mamadas, além de orientar a equipe e a mae
quanto a importéancia do contato pele a pele e da livre
demanda.

Essa intervencao representa:

Uma acdo de reabilitacdo tardia, indicada apenas apds o
desmame.

Uma prética clinica isolada, sem relagdo com politicas de
saude.

Uma ac¢do interdisciplinar de promog¢do da satide e
humanizag¢do do cuidado.

Um procedimento experimental, que deve ser supervisio-
nado por médico neonatologista.

Uma atividade restrita aos programas de triagem auditiva
neonatal.
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. (PMM/URCA 2025) Uma locutora de radio relata

perda de poténcia vocal e sensacio de esforco ao fa-
lar por longos periodos. Na avaliacdo perceptivo-
auditiva, observa-se voz soprosa e instabilidade. O fo-
noaudioélogo decide incluir na terapia exercicios de res-
sondncia e projecio vocal, além de ajustes de postura e
respiracao.

Essas estratégias terapéuticas tém como objetivo prin-
cipal:

Aumentar a tensdo laringea e a pressdo subgldtica.

Promover economia vocal e melhor coordena¢do pneumo-
fonoarticulatéria.

Reforcar a forca muscular da laringe.
Ampliar o volume pulmonar maximo.

Estimular apenas a frequéncia fundamental da voz.

(PMM/URCA 2025) Em uma indistria metaldrgica, o
fonoaudiélogo realiza um programa de prevencio au-
ditiva. Apos o primeiro ano, os resultados mostram
que alguns trabalhadores apresentam piora nos limi-
ares auditivos, especialmente em 4.000 Hz, mesmo uti-
lizando protetores auriculares.

Diante desse cenario, o profissional deve:

Suspender imediatamente o uso dos protetores e repetir o
exame em ambiente silencioso.

Solicitar o afastamento dos trabalhadores e iniciar
reabilitacdo auditiva intensiva.

Repetir o exame apenas apds 12 meses, pois essa variacao
é esperada.

Concluir que o resultado ndo tem relacdo com a exposi¢ao
ocupacional.

Investigar a adequacdo dos protetores, revisar o treina-
mento de uso e reforcar as medidas de controle ambiental.

(PMM/URCA 2025) Durante o atendimento fonoau-
dioldgico, uma crianca de 5 anos apresenta respiraciao
predominantemente oral, labios entreabertos, hipoto-
nia de bochechas e lingua anteriorizada em repouso. A
mae relata que a crianca ronca a noite e tem dificuldade
na mastigacao.

Com base na descricio, é correto afirmar que a crianca
apresenta:

Fungdes orofaciais preservadas, compativeis com a idade.
Padrao respiratério nasal fisiolégico.
Disfagia funcional sem relagdo respiratdria.

Desenvolvimento motor oral normal, com compensagdes
adequadas.
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Alteragdo miofuncional orofacial relacionada a respiracdo
oral.

(PMM/URCA 2025) Durante a triagem em uma cre-
che, a fonoaudiologa observa uma crianca de 3 anos
que compreende ordens simples, mas apresenta voca-
bulario restrito, dificuldade para formar frases e pouca
intencao comunicativa. Os pais relatam que “ela en-
tende tudo, mas fala pouco”.

Considerando o desenvolvimento tipico da linguagem,
essa crianca pode estar apresentando:

Um atraso simples de fala, dentro da variacdo normal.

Transtorno do Desenvolvimento da Linguagem (TDL), ca-
racterizado por prejuizos expressivos e/ou receptivos sem
causa aparente.

Transtorno fonoldgico, restrito a articulacao dos sons.
Dislalia funcional decorrente de imaturidade motora.

Disartria flicida de origem neuroldgica.

(PMM/URCA 2025) Em uma Unidade Basica de Saude,
o fonoaudio6logo é convidado a participar de um grupo
educativo com gestantes, abordando temas sobre o de-
senvolvimento da fala e da alimentacio infantil. Du-
rante o encontro, ele destaca a importancia do alei-
tamento materno exclusivo até os seis meses e explica
como a succ¢ao ao seio favorece o crescimento adequado
das estruturas orofaciais.

Com base nessa situacdo, € correto afirmar que a
atuacao do fonoaudidlogo:

Configura uma acdo educativa de carater preventivo, ali-
nhada a sadde coletiva.

Caracteriza pratica assistencial individual, sem relacdo
com promocgdo da sadde.

Deve ser evitada, pois compete apenas ao nutricionista ori-
entar sobre amamentacao.

E considerada de baixo impacto e sem relevancia na saide
publica.

Esta fora das atribuicdes legais da profissao.

(PMM/URCA 2025) Uma crianca do 2° ano do ensino
fundamental apresenta leitura lenta, trocas de letras e
dificuldade em compreender o texto lido, embora apre-
sente inteligéncia compativel com a idade e bom desem-
penho oral.

A hipoétese diagnostica mais provavel é:

Transtorno fonolégico.
TDL com comprometimento motor.

Disortografia.
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Dislexia.

Disgrafia.

(PMM/URCA 2025) Um adolescente com fissura labio-
palatina reparada apresenta escape nasal de ar durante
a fala e dificuldade na producao de consoantes plosivas.
O fonoaudiologo inicia a terapia focando no controle
velofaringeo e na producao correta dos sons orais.

A atuacio descrita esta voltada para:

A reabilitacdo de fungdes auditivas centrais.
A estimulagdo exclusiva da musculatura labial.

A intervencao motora global para melhora de coordenacao
corporal.

A inibi¢do dos movimentos voluntérios de fala.

A reabilitag@o das func¢des orofaciais alteradas pela defor-
midade craniofacial.

(PMM/URCA 2025) Um menino de 7 anos apresenta
escrita com trocas de letras semelhantes foneticamente
(ex: “pato” por “bato”), omissoes de fonemas e in-
versoes. A leitura é lenta e com erros, embora o ra-
ciocinio logico e a compreensao oral estejam preserva-
dos.

A intervencao fonoaudioldgica deve priorizar:

O fortalecimento da motricidade orofacial.

O treino de discriminacdo auditiva e consciéncia fo-
nolégica.

A estimulag@o da coordenag@o visomotora.
O ensino de técnicas de respiragdo e projecao vocal.

O uso de pictogramas para substitui¢do da escrita.

(PMM/URCA 2025) Uma fonoaudidloga realiza
avaliacio miofuncional em um paciente adulto com
historico de cirurgia ortognatica. Durante o exame, ob-
serva assimetria facial, mobilidade reduzida da lingua
e escape de alimento liquido pelo canto da boca.

Nesse caso, a principal conduta terapéutica deve prio-
rizar:

Treino de coordenagdo dos mdusculos orofaciais e
adequacdo das func¢des de mastigacdo e degluticio.

Aumento da tonicidade cervical e estimulo da articulagdo
temporomandibular.

Reducdo da sensibilidade tatil intraoral.
Exclusivamente exercicios de forga labial.

Treino respiratdrio e postural sem envolvimento oral.
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(PMM/URCA 2025) Uma adolescente com diagnéstico
de Transtorno do Espectro Autista (TEA) apresenta
fala ecolalica, dificuldade em manter conversas e inter-
pretar expressoes sociais. A fonoaudiologa planeja uma
intervencao centrada em situacoes comunicativas reais,
promovendo o uso funcional da linguagem.

Essa abordagem esta pautada em:

Estimulagdo fonética isolada.

Treino auditivo para sons ambientais.

Estratégias pragmdticas de comunicagdo e interag@o social.
Exercicios motores de articulagao.

Treino de leitura labial.

(PMM/URCA 2025) Durante a avaliacao audioldgica,
um paciente de 55 anos relata dificuldade para com-
preender a fala em ambientes ruidosos, especialmente
em locais com varias pessoas falando a0 mesmo tempo.
A audiometria tonal revela perda auditiva neurossen-
sorial bilateral, simétrica e progressiva, predominante
em altas frequéncias.

Com base nesse quadro, é correto afirmar que o paci-
ente apresenta:

Perda auditiva condutiva decorrente de alteracao na orelha
média.

Presbiacusia, com lesdo predominante nas células ciliadas
da coclea.

Otite média crdnica com perda de condug@o sonora.

Perda auditiva central com comprometimento do nervo fa-
cial.

Hipoacusia stbita reversivel por acimulo de cerume.

(PMM/URCA 2025) Durante uma avaliacao fonoau-
diologica em uma clinica-escola, uma estudante de Fo-
noaudiologia grava partes da sessao para fins de estudo.
Posteriormente, o profissional supervisor descobre que
o video foi compartilhado em um grupo de mensagens
com outros alunos, sem a autorizacao do paciente ou de
seus responsaveis.

De acordo com o Cédigo de Etica da Fonoaudiologia,
a conduta ética correta do profissional diante dessa
situacio é:

Permitir o compartilhamento do video, desde que o obje-
tivo seja académico.

Reforcar apenas a importancia de ndo citar o nome do pa-
ciente nas discussoes.

Alertar a estudante sobre a violag@o do sigilo profissional
e orientar a exclusdo imediata do material.
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D) Solicitar a direcdo da clinica que arquive o video como
parte do prontudrio do paciente.

E) Utilizar o video como exemplo em aulas futuras, ja que foi
gravado em ambiente institucional.

49. (PMM/URCA 2025) Uma escola piblica solicita o apoio
do fonoaudiologo para avaliar alunos com dificuldade
de atencao e desempenho escolar abaixo do esperado.
Apés triagem auditiva, sdo identificadas alteracées no
processamento auditivo central.

Nesse contexto, a atuacdo do fonoaudiologo deve in-
cluir:

A) Apenas o encaminhamento médico para tratamento medi-
camentoso.

B) A prescri¢do de aparelhos de amplifica¢do sonora.

C) O planejamento de estratégias auditivas e pedagdgicas vol-
tadas ao ambiente escolar.

D) A exclusdo da crianga das atividades em grupo para evitar
sobrecarga sensorial.

E) O uso de exercicios motores orofaciais como treino audi-
tivo.

50. (PMM/URCA 2025) Durante o atendimento em um
servico de neurologia, uma fonoauditloga avalia um
paciente adulto que, apoés traumatismo cranioen-
cefalico, apresenta dificuldade em nomear objetos e
compreender ordens complexas, embora mantenha a
articulacao da fala preservada.

Esse quadro é compativel com:

A) Apraxia de fala.
B) Afasia de Wernicke.
C) Afasia de Broca.
D) Afasia anOmica.

E) Disartria espéstica.
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